
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体験会 案内 



≪メール≫  Hidenori_Sakurai@member.metro.tokyo.jp 

≪電話≫    042 ( 422 ) 3223 

≪forms≫   こちら  

        

 

(希望日などをこちらにご入力いただいても構いません)  

 

 

 

 

今年度から、本校として男子バスケットボール部に本格的に力を入れていきます 

 

スタッフの充実（技術指導者３名/トレーナー２名）卒業まで支援できる体制 

 

都立屈指の施設で練習 （常にオールコートで練習可能・１２個のゴール） 

 

 

 

 

部活動体験関連 

 

令和 7 年度 部活動体験はすべて終了しました。 

多くの体験へのご参加誠にありがとうございました。 

今後、中学生で部活動体験に参加希望者は個別に下記にご

連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 部活動体験・練習会は夏ごろに開始する予定

です。 

 

 

 

mailto:Hidenori_Sakurai@member.metro.tokyo.jp
https://forms.gle/NnApyGYyaSRiVwg39


９月２７日（土）<午前> ８時４５分～  (原則、人数に制限有り) 

１０月１１日（土）<午前> ８時４５分～ (原則、人数に制限なし) 

 ※ 申込人数の都合により、人数制限をかけることもあります。 

１１月２２日（土）＜午後＞ １５時～ (原則、人数に制限有り) 

  → 【日程変更】１１月２４日（月）９時集合～ 

 ※ すでにお申込みされた方にはこちらからご連絡いたします。 

≪メール≫  Hidenori_Sakurai@member.metro.tokyo.jp 

≪電話≫    042 ( 422 ) 3223 

≪forms≫   こちら  

       (希望日などをこちらにご入力いただいても構いません)  

＜１０月１４日（火）更新＞ → ＜１１月６日（木）更新＞ 

１ 秋の部活動練習会 【中学３年生対象】 

  注意：日程変更！お間違えのないようにしてください 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  上記の日程以外でも、個別に練習参加希望の方は以下よりご相談ください。 

  下記の「メール」「電話」「Forms」でお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

３  スポーツ推薦などの入試に関するご相談におきましても、直接顧問までご相談くだ

さい。入試関連のご質問がある場合には、なるべく保護者の方もご一緒にご来校い

ただけますと幸いです。 

 

＜９月１１日（木）更新＞ 

 

１ 秋の部活動練習会 【中学３年生対象（）】 

 

 

 

 

 

 

 

 

2  個別に練習参加希望の方は以下よりご相談ください。 

  （全体の体験会以外にも参加を希望する方） 

  下記の「メール」「電話」「Forms」でお問い合わせください。 

mailto:Hidenori_Sakurai@member.metro.tokyo.jp
https://forms.gle/8S2Rp1Ds98hFuPmX7


≪メール≫  Hidenori_Sakurai@member.metro.tokyo.jp 

≪電話≫    042 ( 422 ) 3223 

≪forms≫   こちら  

       (希望日などをこちらにご入力いただいても構いません)  

 

 

 

 

 

 

 

 

＜８月２６日（火）更新＞ [ 夏の体験会、多数の参加ありがとうございました] 

 

1  秋の部活動体験会のお知らせは、今しばらくお待ちください。 

  ※ 保谷高校に興味を持ち、入学を考えている中学３年生対象 

 

2  個別に練習参加希望の方は以下よりご相談ください。 

  （全体の体験会以外にも参加を希望する方） 

  下記の「メール」「電話」「Forms」でお問い合わせください。 

 

 

※お申込みやお問い合わせをいただいてから、返信に数日～１週間程度かかることもあ

りますので、ご了承ください。 

 

 

 

 

＜７月１日（月）更新＞ 

 

 

 

 ＜夏の体験受付終了 ＞ 

 

① 保谷カーニバル（学校主催行事） 

   第１回  ７月 ６日（日）１３時００分 ～ <１２時４５分までに集合> 【締切】 

        → 多くの参加ありがとうございました。 

   第２回  ８月 ９日（土）１３時００分 ～ <１２時１５分までに集合>【締切】 

             ※ 体育館に集合、練習終了後説明会を実施します 

→ 多数の体験へのご応募、誠にありがとうございました。定員を超えるご応募をいただ

いたため、締切とさせていただきます。 

 

② 男子バスケ部 体験会 

mailto:Hidenori_Sakurai@member.metro.tokyo.jp
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   第３回  ７月 ３１日（木）１３時００分 ～ <１２時４５分までに集合>【締切】 

        → 多くの参加希望ありがとうございました。 

   第４回  ８月 ２６日（火）１３時００分 ～ <１２時４５分までに集合>【締切】 

→ 多数の体験へのご応募、誠にありがとうございました。定員を超えるご応募をいただ

いたため、締切とさせていただきます。 

  


